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JUEVES 16 DE ABRIL2026  
      

RIFA     

8:00-8:45 

CURSO: Lo nuevo y lo útil en 
Fotocoagulación en Retinopatía 
Diabética 

Dr. Hugo Sepúlveda Vázquez y 
Dr. Alejandro Aragón Anzures 

      

8:45- 9:30 

CURSO: Fotobiomodulación: ¿Lo 
que estábamos esperando para 
Degeneración Macular Seca? 

Dra. Ximena Mira Lorenzo y Dr. 
Alejandro Aragón Anzures 

      

9:30- 11:10 
CURSO: Lo más actual en 
estudios diagnóstico 

Coordinador: Dr Alejandro 
Aragón 

9:30 - 9:55 Angio OCT ¿Cúando y cómo? Dr. Leopoldo Zaldivar Orta 

9:55 - 10:20 
Evaluación integral de OCT en 
Glaucoma 

Dra. Fernanda Rebollo 
Ramírez 

10:20-10:45 

 
OCT de Segmento Anterior: casos 
donde nos es útil. Dra. Nicole Pichardo 

10:45-11:10 

 
Puntos importantes de la 
Ecografía en Retinopatía 
Diabética. Dr. Gustavo Del Castillo Ruiz 

      

11:10-11:30 Descanso   

11:30_12:30 OFTALMOPEDIATRÍA Y MIOPÍA 
Coordinador: Dra Miriam 
Gómez Solana  

11:30-11:40 Evolución y Miopía 
 Dr. Martin Alejandro Fuentes 
Cano 

11:40-11:50 
Lesiones predisponentes en 
niños, abordaje 

 Dr. Luis Alberto Ramírez 
Ponce 

11:50-12:00 
Tips y consejos para revisar a 
niños con espectro autista 

Dra. Ek- Ixel Arellano 
Montellano 

12:00-12:10 Queratocono en niños Dra. Mariana Navarro 



12:10-12:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

12:30-13:30 
ÉXITO Y ACTUALIDADES EN 
CÁLCULO DE LENTE 

Coordina: Dr. Eduardo 
Martínez Sánchez y Dra 
Adriana Arias Amador 

12:30-12:40 
Impacto del ojo seco en el cálculo 
de lente intraocular Dra. Claudia Corredor Ortega 

12:40-12.50 
Perlas en cálculo de lente 
premium Dra. Daniela Pulido London  

12:50-13:00 
Topografía corneal y selección de 
LIO Dra. Leire Irusteta Jiménez 

13:00 -
13:10 

Lo que debes saber en el cálculo 
de lente tórico Dr. André Tapia Vazquez 

13:10-13:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

13:30-14.15 

SIMPOSIO SOPHIA: PERLAS EN 
EL MANEJO DE 
ANTIIFLAMATORIOS.  Dra. Carolina Orea Ortega 

      

14:15-15:15 Descanso   

PM     

15:15-16:15 

MIBS VS MIGS ¿LA PANACEA 
EN LA CIRUGÍA DE 
GLAUCOMA? 

Coordinador: Dra. Fernanda 
Rebollo Ramírez 

15:15- 
15:25 

Opciones en México y cómo 
reconocerlos Dra. Alejandra Solana Sánchez 

15:25-15:35 MIGS: Expectativas reales Dra. Celia Elizondo Olascoaga 

15.35-15:45 
MIBS: ¿sustituto de cirugía 
filtrante? 

Dra. Yessenia Yolanda 
Dorantes Diez 

15:45-16:15 Caso Clínico: Mi mejor Opción Discusión 



  DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

16:15 INAUGURACIÓN 

Dr. David Lozano Rechy 
Presidente de la Sociedad 
Mexicana de Oftalmología 

      

16:30-17:15 

DERMOCOSMÉTICA 
PALPEBRAL LO QUE DEBE 
SABER EL OFTALMÓLOGO 
GENERAL 

Coordina: Dr. David Morales 
Rome 

16:30-16.40 

 
Técnicas para mejorar resultados 
en Blefaroplastía Dra. Paulina González Núñez 

16.40-16.50 
Cuidados pre, durante y post 
Blefaroplastía Dr. Wolfgang Rebollo Ramírez 

16:50-17:00 El tiempo en la mirada Dr. Vianhi López Rioja 

17:00- 
17:10 Trastorno Dismórfico. 

 
Dr. Francisco Javier Vegas 
Rodríguez (Psiquiatra) 

17:10-17:15 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

17:15- 
18:00 

CONFERENCIA MAGISTRAL 
"OFTALMÓLOGAS EN EL 
ESTADO DE PUEBLA" 

Coordina: Dra. Cecilia Moreno 
Aguirre 

  

“NEURITIS ÓPTICA EN 2026: LO 
QUE TODO OFTALMÓLOGO 
DEBE SABER PARA NO 
EQUIVOCARSE” Dra. Thamar Gómez Villegas 

      

18:00 - 
18:15 Descanso   

      



18:15-19:00 
LA TECONOLOGÍA AL 
SERVICIO DE LA BAJA VISIÓN 

Coordina  Dra: Marcela Tejeda 
Mondragón 

18:15-18:25 
La tecnología como una parte de 
la rehabilitación visual 

Dra. Lourdes Medina   Y 
Álvarez Tostado 

18:25-18:35 
Lupas electrónicas y sistemas de 
magnificación digital 

Dra. Sandra Gueshuiba 
Arredondo Flores 

18:35-18:45 APPs para discapacidad visual Lic. Raúl Ramírez Alva 

18:45-18:55 
Dispositivos portátiles de IA para 
lectura y reconocimiento 

Dra: Marcela Tejeda 
Mondragón 

18:55-19:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

19:00- 
20:00 MACULOPATÍAS 

Coordinador: Dr. Jaime 
Rosales Padrón 

19:00-19:10 
Membrana Epirretiniana, criterios 
de manejo Dr. Federico Graue Wiechers  

19:10-19:20 Síndrome de Irvine-Gass  
Dra. Ana Boris Moreno 
Andrade 

19:20-19:30 
Corioretinopatía Serosa Central 
(CSC) Abordaje y tratamiento.  

Dr. Jaime Francisco Rosales 
Padrón 

19:30-19:40 
Maculopatía secundaria a Foseta 
de Nervio Óptico, abordaje Dr. Gustavo del Castillo Ruiz 

19:40-20:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

RIFA     

 

 

 

 

 

 

VIERNES 17 DE ABRIL DE 2026 

      



RIFA     

7:00-8:00 

CURSO: ¿QUÉ ES EL 
TRATAMIENTO DE LUZ 
PULSADA PARA OJO SECO? 

Dra. Sandra Gueshuiba 
Arredondo Flores, Dra. 
Rosario Sánchez Valerio y Dr. 
Victor Alejandro Toxqui 
Abascal 

  DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

08:00-9:00 a. 
m. SUPERFICIE OCULAR 

Coordina: Dr. Arturo Abascal 
Espino 

8:00-8:10 

Lo que debes saber del LUBOS 
(Consenso Latinoamericano de 
Lubricantes Oculares y Ojo Seco) Dra. Valeria Sánchez Huerta 

8:10-8:20 

 
Blefaroqueratoconjuntivitis 
flictenular: una entidad 
subestimada de la superficie 
ocular 

Dr. Carlos Adolfo Müller 
Morales 

8:20-8:30 
Demodex: el inquilino incómodo 
de tus párpados Dra. Ruth Eskenazi Betech 

8:30-8:40 
El ABC del cuidado palpebral: 
más allá del shampoo de bebé 

Dr. Brian Eduardo Pérez 
Flores 

8:40-9:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

9:00-10:00 OCULOPLÁSTICA 
Coordinador: Dr. José 
Antonio Lucio Álvarez 

9:00-9:15 
Medicina regenerativa con 
exosomas en Oculoplástica  Dra Vianhi López Rioja 

9:15-9:30 
Bleomicina en malformaciones 
vasculares de bajo flujo orbitarias   Dr Gerardo Arandia Orozco 

9:30-9:9:45 
Manejo de cicatrices en 
Oculoplástica 

Dr. José Antonio Lucio 
Álvarez 

9:45-10:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

10:00-10:30 Descanso   

      



10:30-11:30 RETINOPATÍA DIABÉTICA 

Cóordinador: Dr. Leopoldo 
Zaldivar Orta y Dr. Alejandro 
Aragón Anzures 

10:30-10:40 
Uso de OCT para Edema Macular 
Diabético en la práctica diaria Dr. David Rivera De la Parra 

10:40 - 10:50 
Edema Macular tratado con 
esteroides intravítreos Dr. David Lozano Rechy 

10:50 - 11:00 

Manejo de la Retinopatía 
Diabética Proliferativa con buena 
agudeza visual 

Dr. Valentina Franco 
Cárdenas 

11:00 - 11:10 
Manejo de resangrado posterior a 
Vitrectomía en Diabetes Dr. Jaime Rosales Padrón 

11:10 - 11:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

11:30-12:30 
GLAUCOMA DE ÁNGULO 
CERRADO 

Coordinadora: Dra. Camelia 
Rosales Lara 

11:30 - 11:50 

Ángulos que se cierran: 
decisiones clave en el manejo 
moderno del Cierre Angular 
Primario 

Dra. Celia Elizondo 
Olascoaga 

11:50 - 12:05 
Cirugía de Cristalino en 
Nanoftalmos Dr. Mauricio Turati Acosta 

12:05 - 12:20 

No todo ángulo cerrado es 
primario: un caso clínico de Cierre 
Angular Secundario Dr. Vincent Korder Ortega 

 
12:20 -12:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

12:30-12:45 Descanso   

      

12:45-13:45 
PUNTOS PRÁCTICOS EN 
CIRUGÍA DE CATARATA 

Coordina: Dra. Dulce María 
Mozas Dávila 

12:45- 12:55 
Perlas de manejo: Polar Posterior 

Dra. Claudia Corredor Ortega 

12:55 -13:05 
Casos especiales en Catarata 
Dura Dra. Cristina Mendoza 

13:05 -. 13:15 
Perlas en cirugía de Catarata y 
Uveítis 

Dra. Gladys Fernanda 
González Espinosa 



13:15-13:25 
Manejo de lente subluxado: caso 
clínico Dr. Carolina Orea Ortega 

13:25- 13:45 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

13:45-14:15 

Simposio ALCOn: Unity VCS/CS: 
Eficiencia superior en cirugía de 
catarata y vitreoretiniana Dr. Eduardo Torres Porras 

      

14:15-15:30 Descanso 
COMIDA BAUSCH AND 
LOMB 

      

15:30-16:20 
LA CÓRNEA PURA Y DURA, 
CASOS CLÍNICOS AVANZADOS 

Cóordinador: Dr. Javier 
Gaytán Melicoff 

15.30- 15:40 ¿Y dónde está el ojo? Dr. Arturo Ramírez Miranda 

15.40 - 15:50 Refractiva sin final feliz Dr. Adolfo Müller 

15:50 -16:00 ¿En verdad, puede ser peor? Dr. Alejandro Del Castillo Ruiz 

16: 00 - 16:10 
¿De TASS a DSAEK, fue 
suficiente? Dr. Javier Gaytán Melicoff 

16:10 - 16:20 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

16:20-17:05 

ESTRABISMO BACK TO 
BASICS: PERLAS BÁSICAS EN 
LA EXPORACIÓN 

Coordinadora: Dr. Alejandra 
Aguilar Ruiz 

16:20 - 16.30 

Empezar bien para no 
equivocarse: lo esencial en la 
primera evaluación Dr. Alejandra Aguilar Ruiz 

16:30 - 16:40 

Maniobras básicas de 
exploración: cómo hacerlas y 
cuándo usarlas 

 Dra. Mariana Urdapilleta 
Contreras  



16:40 - 16: 50 

Maniobras especiales: las que 
valen la pena y cuándo importan 
de verdad  Dra. Belina Arias Cabello  

16:50 - 17:05 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

17:05-17:50 

CONFERENCIA MAGISTRAL: 
DR. GUSTAVO DEL CASTILLO 
FERNANDEZ 

Coordina: Dr Alejandro 
Aragón Anzures 

  

¿CÓMO SE TRATA 
ACTUALMENTE UN 
ESTRABISMO PARALÍTICO? 

Presenta: Dr. Raul Macedo 
Cue 

17:50: 18:15 Descanso   

      

18:15-19:30 

CHELEANDO CON LOS 
EXPERTOS: CASOS CLÍNICOS 
DE SEGMENTO ANTERIOR 

Dr. Eduardo Chávez 
Mondragón, Dra. Adriana 
Arias Amador, Dr. Otto 
Solórzano 

  
 
Caso Clínico Dra. Daniela Pulido London 

  Caso Clínico Dra. Nicole Pichardo 

  Caso Clínico Dra. Leire Irusteta Jiménez 

  
Caso Clínico: Facorrefractiva: 
¿Es opción en miopía alta? 

Dr. Miguel Ángel Contreras 
Méndez 

  Caso clínico: LIO distócico Dr. Roberto Milán Castillo 

  Caso Clínico Dr. George Antzoulatos 

      

RIFA     

      

 

 

 

 

 

SÁBADO18 DE ABRIL DE 2026 

      



RIFA     

8:00-9:15 
NUEVAS PERSPECTIVAS EN 
CIRUGÍA REFRACTIVA 

 Coordinador: Dr. Ricardo Blas 
Medina 

8:00-8:10 
Tendencias emergentes en 
PRK Dr. Arturo Abascal Espino 

8:10- 8:20 
Criterios actualizados para el 
riesgo de ectasia en LASIK Dr. Lucero Pedro Aguilar 

8:20- 8:30 Futuro de la cirugía Lenticular Dr. Arturo Ramírez Miranda 

8:30 - 8:40 
Actualización de la cirugía de 
lente intraocular fáquico Dr. Ricardo Blas Medina 

8:40 - 8:50 
Lensectomía refractiva (RLE) 
¿Quién si y quién no? Dr. Roberto Milán Castillo 

8:50 - 9:00 

Consideraciones retinianas en 
el resultado visual de una 
cirugía refractiva Dr. Hugo Sepúlveda Vazquez 

9:00 - 9.15 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

9:15-10:15 
UVEÍTIS MAS ALLÁ DE SOLO 
CENTRARSE EN EL OJO 

Coordina: Dra. Miriam Gómez 
Solana 

9:15 - 9:25 
Puliendo el uso de la 
Prednisona  Dra. Fátima Delabra Navarro 

9:25- 9:35 
Ententiendo la inflamación 
desde el intestino  Dra. Haire Manzano Cortés 

9:35 - 9.45 
Cuando la inflamación se 
esconde en los hábitos  Dra. Ana Sánchez Tlapalcoyoatl 

9:45 - 9:55 Nutrición desinflamatoria 
Dra. Teresita de Jesús Trujillo 
Balandrano 

9:55- 10:15 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

10:15-10:45. Descanso   



 
 
10:45_11:45 

 
 
MANEJO COMBINADO DE LA 
CATARATA Y EL GLAUCOMA 

Coordinador: Dr. Gabriel 
Salomón Lazcano Gómez 

10:45-11:00 Faco-I stent y Faco- Preserflo Dra. Elsy Saldaña 

11:00 - 
11:15 

Faco-trabeculectomía y Faco-
válvula 

Dr. Alejandra Hernández De 
Oteyza 

11:15 - 
11.45 Mesa de discusión 

Dra. Yessenia Yolanda Dorantes 
Diez 

  DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

      

11:45-12:35 
CASOS CLÍNICOS 
DESAFIANTES 

Coordinador: Dra. Carolina 
Cantú, Dr. Otto Solórzano y Dr. 
Jorge Gutiérrez 

11:45 - 
11.50 

Coloboma bilateral de nervio 
óptico asociado a catarata y 
nistagmus 

Dra. Paulina Alicia Córdoba 
Barrón  

11:50 - 
11:55 

A ojo pequeño, gran invasor: 
pterigión en edad pediátrica Dra. Monica Escalona Villegas  

11: 55 - 
12:00 Miradas que no coinciden. Dr. Fernando Huerta Ángeles.  
12:00 - 
12:05 

El enemigo oculto a simple 
vista Dra. Nayeli Aguilar Parga 

12:05 - 
12:10 

El caso de la alfombra "no tan" 
mágica 

Dra. Yevgeny Fernanda Orozco 
Baeza 

12:10 - 
12.15 

Bob Esponja: lección de 
oftalmología. Dr. Luis Andrés Lara Hermosillo. 

      

12:35-13:35 
DESPRENDIMIENTO DE 
RETINA 

Coordinador: Dr. Eduardo Torres 
Porras 

 
 
12.35: 12.45 

Cambios histopatológicos del 
DRR Dr. Geovanni Ríos Nequis 

12:45- 12:55 

DRR para el oftalmólogo 
general: decisiones clínicas 
según el tipo de paciente Dr. Humberto Ruiz García 



12:55 - 
13.05 

Ultrasonido ocular como 
herramienta diagnóstica en 
patología vítreo-retiniana Dra. Catalina Becerra Revollo 

13:05 - 
13:15 

Vitrectomía en DRR: un 
algoritmo quirúrgico Dr. Guillermo Salcedo Villanueva 

13:15 - 
13:35 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS   

RIFA     

13:35 CLAUSURA   

 

INSCRIPCIONES 
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TAMBIÉN NOS PUEDE CONTACTAR POR ESTE MEDIO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


